
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  みずほっと通信 

平成３０年１０月発行(第３号) 

◆NPO 法人みずほっと 

◆〒９４４－０３４２ 

妙高市長沢原５８１－２ 

TEL・FAX７８－７３５７ 

Email info@mizuhot.com 

 

NPO 法人 

 7月 8日、国道 292号沿いに、新たに直売所みずほ市がオープンしました。 

 直売所は、ＮＰＯ法人みずほっとが行った住民アンケート調査で、15年程前まであ

った直売所の復活を求める声が多かったことから、地域活性化を目指しオープンしま

した。23人の地域住民が出店者として参加しており、手作りの野菜や果物、新鮮な山

菜、お花などを提供しています。 

オープンニング記念としてたけのこ汁、しめじ、大根を無料サービスで提供しま

した。オープン初日には約 100名ほどのお客さんが来場してくださいました。 

ありがとうございました。 

 

10月 7日に、ジャガイモ詰め放題 100円や、玉串こんにゃく、ハロウィンカボチ

ャの販売等のミニイベント、最終日 11月 18日にはキノコ汁もしくはとん汁を無料

振る舞いや古米の試食販売、新米販売等の今年度終了イベントを企画しています。 

 直売所みずほ市は、11月 18日まで毎週日曜日の 9時から 13時までに営業しま

す。みんなで手作りの直売所です。愛着をもって運営していきたいと思います。 

瑞穂地区の皆様、是非気軽に遊びに来て下さい。 

【みずほ市開設準備風景】 【開店初日（７月８日）】     【商品の一部】 

      

 

 

 

 

 

 

直売所「みずほ市」をオープンしました（2018.7.8） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【戦国・猿橋城について学習会】 

 平成 30年 9月 27日（木）瑞穂会館にて猿橋城を活用した 

体験プログラムの作成のために、学習会を開きました。 

講師は飯山教育委員会の学芸員の宮澤崇士さんを招き講演テーマは 

「富倉街道の中世城遺跡」についてお話をしていただきました。 

参加者は 20名で知識を深める事ができました。 

歴史的な背景を含めたプログラム作りを検討していきたいと思います。 

【ホームページ、Facebookページ開設しています】《「NPO法人みずほっと」で検索》 

ホームページにて NPO 法人みずほっとの定款、みずほっと通信を掲載しており

ます。また Facebookページにて、NPO法人みずほっとの最新のニュースもご覧

になれます。是非一度ご覧ください。 

 

しめ縄づくり事業 

【その他にも事業展開ができないかと、６次化部会、体験部会のメンバーは 

日々、調査、研究をおこなっています。 

・猿橋城址を活用できないかと、現地調査をしています。 

・ちまきづくりやキュウリのとめ漬けなど商品化できないか、試作を重ねています。 

【新井南小学校にてちまきづくり講習】     【猿橋城ナイトハイク】 

各種体験プログラム開発事業部で進めているしめ縄づくりのスゲ田を、６月９日に整

備、７月２１日と２２日は、スゲ刈り、スゲ干しを行いました。雨が落ちる気配もな

く、スゲ干しには最高の天候でした。高温のため作業は困難をきたしましたが、何とか

終了しました。青々として香りもよく、立派なしめ縄になることを祈ります。 

各集落で、ご注文をたくさんいただき、誠にありがとうございます。一本一本手作り

で行います。ご注文いただいた皆様のお手元に届くまでもうしばらくお待ちください。 

  

  

 


